Ausolan.

Iraila 2025

EBASAL: OINARRIZKOA
HAURRAK / BAZKARIA / INFANTIL

HAZTEGI IKASTOLA

L:‘ Haztegi

@Cal. 697 H.C. 60 Lip. 34 P. 39

@Cal. 942 H.C. 163 Lip. 26 P. 24

@Cal. 751 H.C. 89 Lip. 26 P. 46

ARRAIN ZOPA

OILASKO PAPARRA OGI ARRAILETAN PASATUTA
TXANPINOI SALTSAN

ENTSALADA PATATA, ATUNA ETA ARRAUTZAREKIN
ARROZ EKOLOGIKOA TOMATEAREKIN

BABARRUN ZURIAK

ABADIRA ERROMAKO ERARA
* TOMATE SALTSA

IZOZKIA ONTZIAN FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGIA
@cm. 666 H.C. 77 Lip. 29 P. 27 @Cal. 793 H.C. 105 Lip. 29 P. 34 @cm. 807 H.C. 108 Lip. 30 P. 32 @cm. 562 H.C. 62 Lip. 22 P. 33 @cm. 894 H.C. 123 Lip. 36 P. 24
KALABAZA ETA GAZTA KREMA ESPIRALAK TOMATE ETA GAZTAREKIN TXITXIRIOAK HEGAZTI ETA LAPIKO ZOPA FIDEO EKOLOGIKOEKIN i PATATAK ERRIOXAKO ERARA
ERRUSIAR TXAHAL XERRA SALTSAN LEGATZ XERRA LABEAN PATATA TORTILA LABEAN SOLOMO ONTZUTUA PLANTXAN ATUN ENPANADILLAK
+ BARAZKITXOAK « LIMOIA « PIPER BERDEA + TOMATE FRESKOA « URAZA
FRUTA JOGURTA FRUTA FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA
@Cal. 794 H.C. 83 Lip. 39 P. 31 @cw. 765 H.C. 88 Lip. 32 P. 38 @cﬁu. 967 H.C. 141 Lip. 27 P. 46 @Cal. 771 H.C. 87 Lip. 37 P. 29 @Cal. 783 H.C. 105 Lip. 21 P. 51
KALABAZIN PUREA BABARRUN ZURIAK ARROZ EKOLOGIKOA TOMATEAREKIN ILARRAK PATATEKIN MAKARROI INTEGRALAK TOMATEAREKIN

OILASKO HANBURGESA ERRIOXAR ERARA
* PIPER GORRIAK
FRUTA

OGIA

PATATA TORTILA LABEAN
* URAZA ETA TOMATE ENTSALADA
FRUTA

OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)

ALBONDIGAK SALTSAN LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA OILASKO ESKALOPEA GAZI-GOZO SALTSA ETA
« BARAZKITXOAK + LAU URTAROKO ENTSALADA ASIATAR BARAZKITXOEKIN ARRAUTZA GRATINATUAK BAKAILAOA KALABAZA EMULSIOAREKIN
FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA
@Cal. 595 H.C. 77 Lip. 21 P. 28 @Cal. 976 H.C. 126 Lip. 43 P. 28
LEKAK PATATEKIN TALLARINAK TOMATEAREKIN

08/09/2025 16.50.43



